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Nel corso degli ultimi anni, le conoscenze sulle Malattie Muscolari si 

sono notevolmente ampliate, particolarmente in Italia, paese da 

sempre all’avanguardia in questo campo di ricerca. Lo sviluppo 

tecnologico, sempre più rapido, ha consentito di adottare metodi 

innovativi, specie nell’ambito biochimico e genetico-molecolare, 

favorendo la diagnosi precoce ed aprendo la strada a nuove e più 

moderne terapie in grado di apportare benefici alla qualità di vita dei 

pazienti.

 

È essenziale quindi proseguire il percorso formativo specifico iniziato 

da diversi anni dall’AIM per sensibilizzare i neurologi che lavorano sul 

territorio, con un particolare occhio di riguardo verso i giovani 

neurologi e gli specializzandi, per tenerli costantemente aggiornati 

sugli avanzamenti diagnostici e terapeutici.

Ciò al fine di fornire nuovi stimoli ed indicazioni riguardo segni, sintomi 

ed evoluzione delle malattie muscolari e rendere così più agevole e 

tempestivo il raggiungimento della diagnosi dei pazienti con Malattie 

neuromuscolari, la gran parte delle quali sono malattie rare, come ad 

esempio la Malattia di Pompe.
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09.00 - 09.30: Introduzione e presentazione del corso | A. Toscano
 
09.30 - 11.00: Overview: 
                                 Malattie Muscolari e della Giunzione Neuromuscolare 
                          nel paziente adulto:

                                 Classificazione e quadri clinici emergenti | A. Toscano

                                Aspetti diagnostici ed algoritmi decisionali | S. Messina

                                Le terapie emergenti nelle miopatie e nelle malattie 
                                della giunzione neuromuscolare | C. Rodolico

                                Focus sulle Miopatie Metaboliche | O. Musumeci

11.00 - 11.30: Pausa Caffè
 
11.30 - 16.30: Presentazione casi clinici 
                                (esposizione, discussione ed approfondimenti scientifici)
                                P. Girlanda, A. Toscano, C. Rodolico, O. Musumeci, S. Messina, 
                                C. Bonanno, A. Pugliese, G. Nicocia, A. Lupica

11.30 - 12.30: Caso Clinico I
12.30 - 13.30: Caso Clinico II
 
13.30 - 14.30: Colazione di lavoro
 
14.30 - 15.30: Caso Clinico III
15.30 - 16.30: Caso Clinico IV
 
16.30 - 17.00: Conclusioni
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